
Schoner koken, beter leven in Kasese, Oeganda

In Oeganda worden alle maaltijden
gekookt. Om goedkoper en schoner te koken maken 
vrouwen briketten van gft-afval. Ook het gft wat op straat 
zwerft. 

Hierdoor hoeven vrouwen geen hout meer te halen uit 
het natuurpark (wat verboden en gevaarlijk is), krijgen ze 
veel minder fijnstof binnen tijdens het koken, kunnen ze 
andere dingen doen terwijl het eten gaart, hebben ze 
inkomsten uit de verkoop van briketten en hebben ze 
minder geld nodig voor brandstof om te koken waardoor 
ze geld overhouden. Hiermee kunnen ze de kosten kunnen
betalen om de kinderen naar school te laten gaan. 

Bovendien verdelen de vrouwen de opbrengsten van de brikettenverkoop gelijk over alle 
meewerkende vrouwen. Iedereen krijgt evenveel. Steeds meer vrouwen willen overstappen op het 
koken met deze briketten maar daarvoor moet de productie uitgebreid worden. Dat kost geld. 

Daarmee kunnen wij als Sint Vitusparochie helpen in deze vastentijd. Helpt u ook mee? Dit kan op de 
volgende manieren:  

Collectes: na elke viering in de kerk.

Doneren: via de QR-code:
Sint Vitusparochie  NL40RABO0127583629 o.v.v. Vastenproject-Oeganda.    

Vastenmaaltijd: 6 april om 18.00 uur in het Titus Brandsmahuis à € 10 per
persoon. Graag aanmelden via kerkelijkbureau@sintvitusparochie.nl of op
maandag- of woensdagochtend via (06) 82 40 36 80.  

Tulpenverkoop: u kunt één of meer bossen tulpen bestellen. Daarmee steunt u het vastenproject 
voor Oeganda en geniet u zelf van de tulpen, of degene aan wie u de tulpen geeft geniet ervan. Elke 
bos, bestaande uit 10 tulpen, kost € 5. De tulpen kunnen besteld worden via 
kerkelijkbureau@sintvitusparochie.nl  Graag vermelden hoeveel bossen tulpen u bestelt: 1, 2, 3 (of 
meer). Geef a.u.b. ook aan waar u de tulpen ophaalt. Zie onderstaande tabel met mogelijkheden. De 
tulpen worden na de vieringen in de kerken op 5 en 6 april afgeleverd. Betalen bij afhalen. De kleur 
van de bloemen is afhankelijk van de leverancier. 

Naam Telefoon-
nummer

Aantal 
bossen à € 5

Kosten 
totaal

Afhalen 5 
april St.Jozef

Afhalen 6 
april Wergea

Afhalen 6 
april 
Bonifatius

…. …. …. € …. …. …. ….

CONTANT BETALEN OF VIA DE QR-CODE

Bij voorbaat dank voor uw steun namens de VOM-groep. 
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